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Route des Abbayes de Campine
avec forfait biere surprise

Une réplique fantastique de « La Cene » de Léonard de Vinci. Un jardin
d'herbes aromatiques avec des plantes intrigantes ou un délicieux déjeuner
Norbertine. La Route des Abbayes renouvelée est synonyme de découverte et
de plaisir.

Départ : 8h (dernier point d'embarquement). Nous nous rendons chez le fromager
pour le petit-déjeuner, 2 x café/thé avec des viennoiseries. Le Fromager Fermier est
situé a 4 km de I'Abbaye de Postel, nous serions donc fous de lignorer. Nous
visionnons un court métrage sur la vie dans les murs de l'abbaye et bien sir, une
dégustation de fromages nous est également proposée. Apres cela, nous retournons
au Fromager pour un « menu Norbertine modifié avec dégustations de biéres ».

- Croquette de fromage Norbertine/verre de Tongerlo Lux

- Salade épicée au « gravlax » de filet de dinde fumé, vinaigrette a I'orange, flocons
de fromage d'abbaye / verre de Tongerlo Prior

- Ragodt de beeuf avec frites et garniture de salade/verre de Tongerlo Nox

- Tiramisu aux spéculoos de hareng blanc

L'apres-midi, une visite guidée a travers quelques villages de Campine nous
emmene chez les « hommes » de Tongerlo et les « gentiishommes » d'Aberbode.
L'abbaye de Tongerlo abrite la plus belle réplique de la Cene de Léonard de Vinci. La
cour intérieure d'Averbode respire également ['histoire de l'abbaye. Qui sont les
Prémontrés, comment remplissent-ils leurs journées et ont-ils également un brillant
avenir devant eux ? Toutes ces questions trouveront une réponse aupres d'un guide
régional passionné.

Een fantastische replica van Leonardo da Vinci’s ‘Het Laatste Avondmaal’. Een
kruidentuin met intrigerende planten of een zalige Norbertijnen lunch. De
vernieuwde Abdijenroute betekent ontdekken en genieten.

Vertrek: 8 uur (laatste opstapplaats). We rijden richting de Kaasboerin voor het
ontbijt, 2 x koffie/thee met gebak. De Kaasboerin ligt op 4 km van de abdij van Postel
en dus zouden we gek zijn om deze links te laten liggen. We bekijken er een kortfilm
over het leven binnen de abdijmuren en uiteraard wordt er ons ook een
kaasproevertje gepresenteerd. Hierna keren we terug naar de Kaasboerin voor een
aangepast “Norbertijinenmenu met bierproevertjes”.

- Norbertijns kaaskroketje/ glaasje Tongerlo Lux

- Pittig slaatje met “gravlax” van gerookte kalkoenfilet, sinaasappeldressing,
abdijkaasschilfers/ glaasje Tongerlo Prior

- Stoofvlees met frietjes en slagarnituur/ glaasje Tongerlo Nox

- Tiramisu met speculoos van de witheren

In de namiddag brengt een geleide rondrit door enkele Kempense dorpen ons bij de
‘mannen” van Tongerlo en de “heren” van Aberbode. De abdij van Tongerlo herbergt
de mooiste replica van Da Vinci's Laatste Avondmaal. Ook het binnenplein in
Averbode ademt abdijgeschiedenis. Wie zijn de Norbertijnen, hoe vullen ze hun
dagen en zien ze ook hun toekomst rooskleurig tegemoet. Al deze vragen worden
beantwoord door een gepassioneerde streekgids.

Siege : Secrétariat : Plus d’infos :
rue de Sévigné n° 16, 0495/24 87 12 www.fondation-lombaerts.be
1070 Anderlecht martineetrobert@outlook.fr



